
Rote Linsensuppe mit Tomate

gebratener Blumenkohl

klein: 6,50 € // groß: 7,90 €

Bowls

VEGGIE-PAKORA BOWL 11,50  €

 Bulgur, Berberitzen, Joghurt-Minzdressing, 

Tomatensalsa & Süßkartoffel- Brokkoli-

und Blumenkohl-Pakoras 

PEANUT-CHICKEN BOWL 13,50 €

Nudeln, Erdnusssauce, Rotkohlsalat & Maishähnchenbrust

SALMON BOWL 15,50 €

Brauner Duftreis, Japanisches Senfdressing, Sojabohnenkerne,

Koriander & roh marinierter Label Rouge Lachs

FRÜHLINGS BOWL 16,90 €

Gebackenes Ei, Spargel, Kartoffel Crunch, Bärlauchspinat,Salat

Falafel Bowl 13,50 €

Bulgur, Hummus- Joghurtsoße, Taboulé, Möhren, Kaiserschoten,

Falafel

Savvy Salat 6,90 €

Romanasalat, Blattsalat, Kohlrabi, Paprika, Karotte, Radieschen, 
geröstete Sonnenblumen- und Kürbiskerne.
Ziegenfrischkäsepraline mit Honig, Aprikosen & Kräutern im dünnen Teigblatt gebacken plus 4,50 €

Streifen von der Maishähnchenbrust mit Erdnusssauce plus 5,90 €

Gebratene Wildgarnelen plus 6,50 €

Gemüse Pakoras (Brokkoli, Süßkartoffel und Blumenkohl in Kichererbsenmehl gebacken) plus 5,50€


